
na prednášku autora Milana Poliaka          

k novej knihe Stravou k paličke?  

8. júna 2023 o 14.30 hod.  

 zasadačka SKN, Štúrova 36, Levoča 

 

Kniha sa venuje správnemu stravovaniu a 

ako si stravou nepokaziť svoje kĺby nôh a rúk. 

Prednáška je bezplatná, po skončení 

prednášky bude otvorená diskusia. 

 

POZVÁNKA 


