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O ¢om budeme hovorit...?

v’ Aku tlohu zohrdva UNSS vo zvy$ovani kvality Zivota
nasich klientov prostrednictvom brailla

v Preco je braill kltcovy v Zivote nevidiacich a
slabozrakych

v’ Ako UNSS udrZiava braill atraktivnym




Kurz cCitania a pisania Braillovho pisma
pre instruktorov socialnej rehabilitacie

akreditovany vzdelavaci
program MPSVR

v rozsahu 80 hodin - tedria
38h, prax 42h

aktudlne ma UNSS 16
inStruktorov pre vyuku
brailovho pisma (NR1, BB 4, TT
3, TN 2, ZA 2, KE 2, PO 2)

v r. 2022 vyskolenych 14
inStruktorov



Vyuka Braillovho pisma v UNSS

v Edukacéné ciele

v’ Uceleny systém na ziskavanie
informacii, ktory je mozneé
vyuzit k vacsej individudlnej
sebestacnosti v POSP, SO,
komunikacii

v’ Prostriedok na rozvijanie
kreativity a inych danosti

v’ Prijatie zrakového
postihnutia




Aktualne vo vyuke brailla

v' 28 klientov v ramci SR

v’ Predskolsky vek 1 klient
v' Skolsky vek ZS 6 k.

v’ SS, VS 3 kl.

v' Produktivny vek 14 k.
v’ Senior 4

Slabozrakost 6
Prakticka slepota 18
Nevidiaci 4




Socialna rehabilitacia
Vyuka Braillovho pisma

~

Minulost

Ako klient
fungoval pred ZP

Buducnost
Kde sa klient vidi

J

Aktualny stav




Komplexna diagnhostika pre vyuku
brailla

v’ Zdravotnd anamnéza
v’ Psychika

v’ Motivacia

v’ Sebaobsluha

v’ Komunikacia

v Rodinna anamnéza
v’ Socialna anamnéza

v’ Charakteristika
osobnosti




Diagnostika vyuzitia brailla

vV domacnosti
v’V skole
v’V praci
v'Na verejnych

priestranstvach,
budovach

v’V doprave, cestovani



Zaklady vyuky brailla
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Deti

s nadobudnutym ZP pred osvojenim jazyka:
zrakové vnimanie do urcitého veku,
zachované tvorenie predstav, vyhoda pri edukacii

v pripade zvyskov zraku, nutnost ich efektivneho
vyuZzivania pre zachovanie vizualnych predstav

odporuca sa Specialno — pedagogické vzdelavanie

s nadobudnutym ZP po osvojeni jazyka
Zachovana tvorba predstav a vizualizacia

vyhodou kombindacia reci (hlasového vystupu) a pouzivania
Braillovho pisma

kombinacia starostlivo zvazena a vyvazena

vhodné integrované vzdelavanie s moZznostou vyuky Braillovho
pisma vedenou instruktorom socialnej rehabilitacie

nutnost spoluprace CSPP, $pecidlny pedagdg — tyflopéd,
prepojenie na vzdelavaci proces v Skole




Dospeli s nadobudnutym ZP v produktivhom veku
Rizika pre uspesnu vyuku BP

psychicky stav (depresia,
uzkostné stavy, senzoricka
deprivacia)

strata role (v rodine,
spolo¢nosti, zamestnanie)

demotivacia Citat a pisat 7
demotivacia vykondvat ¢innosti
v POSP, SO, komunikacii “
fazy vyrovnavania sa so ZP

fyzicky stav (rovnovaha, iné
ochorenia)



Dospeli s nadobudnutym ZP v produktivhom veku
Vyhody pre uspesnu vyuku BP

spravna tvorba predstav
zachovana vizualizacia

nadobudnuté poznatky,
schopnosti, zrucnosti,

nadobudnuté procesy
ucenia
prirodzena prestavba

zmyslovych analyzatorov
(nevedomeé)

cielené preorientovanie na
iné zmysly (vedomé)




Vyznam BP pre produktivny vek

Braillovska gramotnost vyhodou
plnohodnotny spdsob Citania a pisania
ziskavanie a spracovavanie informacii
prostrednictvom hmatu a sluchu

spravna kombinacia vyuzivania brailovho pisma a
hlasového vystupu

vyuzitelnost v komunikacii, POSP, SO, pri dalSom
vzdelavani

vacsia prilezitost pre ziskavanie, udrzanie
zamestnania



Seniori a vyuka Braillovho pisma

Pozor na ochorenia prichadzajuce so starnutim
(demencia, alzheimer, parkinson...)

znizend schopnost ucit sa (intelektualne
schopnosti, pamat...)

znizena hmatova schopnost (opotrebovanie
hmatovych receptorov)

znizena pohybova schopnost ( opotrebovanie
velkého a drobného svalstva ruk, drzanie tela...)

vyznamny prvok motivacia



Vyznam BP pre seniorov

novy spOsob ziskavania
informacii

plnohodnotné Citanie
casopisov pre nevidiacich,
kalendarov

pisanie listov pre nevidiacich
priatelov, lusStenie krizoviek
oznacovanie predmetov a
spotrebicov v domacnosti

hranie spoloCenskych hier
napr. karty




Vyhody vyuky Braillovho pisma v UNSS

* Individudlna forma (1 klient — 1 insStruktor socidlnej rehabilitacie)
 forma dochadzkova, v prirodzenom prostredi

* zohladnované individualne potreby klienta

e Casovy rozsah zavisi od individualnych potrieb klienta

* [ndividualny vyber metod

* prepajanie vyuzitia braillovho pisma v realnom Zivote klienta

* nepretrzitd individualna motivacia

* udrzatelnost vyuzivania v redlnom Zivote klienta



Aktivity podporujuce vyuzivanie brailla

e Sutaze v pouzivani
brailovho pisma napr.
Tour de Braille Nitra

* Vzdelavacie aktivity pre
pedagodgov a rodicov

* Besedy a wokshopy na
skolach

* Pobytové kurzy

zamerané na motivaciu
ucit sa braila




,Braillovo pismo je poznanie a poznanie je sila.”
Louis Braille

Dakujem za pozornost
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